
 
 

บทที ่1 
บทนํา 

 
การกําหนด เลขท่ีบท และชื่อบท ใหใช Styles => “Heading 1” โดยหลังจากกด 

“Heading 1” แลวใหกด Shift + Enter เพ่ือข้ึนบรรทัดใหมสําหรับใสชื่อบท ท้ังนี้เลขบทจะถูก
กํานหดใหอัตโนมัติ 

เริ่มพิมพท่ีนี่ โดยกลาวนําของเนื้อหาในบทนี้ สําหรับการเริ่มตน paragraph ดวย ยอหนา
ขนาด 0.5” ใหใช Styles => “Normal” 

ในบทท่ี 1 ควรมี 7 หัวขอใหญ ดังตอไปนี้ 

1.1 ความเปนมาของปญหา 
สําหรับหัวขอใหญของแตละบท ใหใช Styles => “Heading 2” 
เริ่มพิมพเนื้อหา 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย  
สําหรับการ list รายการ ใหใช Styles => “List Paragraph” 
1.  พิมพวัตถุประสงคขอท่ี 1 ท่ีนี่  
2.  พิมพวัตถุประสงคขอท่ี 2 ท่ีนี่ 
3.  พิมพวัตถุประสงคขอท่ี 3 ท่ีนี่ 
4.  พิมพวัตถุประสงคขอท่ี 4 ท่ีนี่ 

1.3 ขอบเขตของงานวิจัย 
เริ่มพิมพเนื้อหา 

1.4 สมมุติฐานงานวิจัย (ถามี) 
เริ่มพิมพเนื้อหา 

1.5 กรอบแนวความคิดในการวิจัย (ถามี)  
เริ่มพิมพเนื้อหา 
1 
2 
3 
4 
หากตองการข้ึนหนาใหม ไมควรเคาะ Enter เพ่ือข้ึนบรรทัดใหมหลายครั้ง เนื่องจากหากมี

การเพ่ิมขอความกอนหนาจะทําใหบรรทัดเลื่อนไป ทําใหตองกลับมาจัดหนาใหมทุกครั้ง 
ในการข้ึนหนาใหมใหกดท่ีเมนู Page Layout > Breaks > Page 
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1.6 คําสําคัญของการวิจัย (ถามี)  
เริ่มพิมพเนื้อหา 

1.7 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ   
เริ่มพิมพเนื้อหา 
 
***เลขหนาสําหรับหนาแรกของทุก ๆ บทจะไมแสดง แตหนาลําดับถัดมาจะแสดงเลขหนา

ปกติ*** 
 

(ใช Styles => “Figure” สําหรับรูปภาพ ) 

 

รูป 1.1 ชื่อรูป (เฉพาะ “รูป” และตัวเลขเทานั้นท่ีเปนตัวหนา ขอความท่ีเปนชื่อตาราง ไมใช ตัวหนา) 
ใหใช Styles => “Caption” หากนํารูปมาจากแหลงอ่ืน ใหอางอิงดวยตัวเลขตอทายรูป [1] 

การเพ่ิมรูปภาพควรใชฟงกชันของ MS Word ในการกําหนดตัวเลขภาพใหอัตโนมัติ โดยมี
ข้ันตอนดังนี้ 

(1) กดเลือกเมนู REFERENCES > Insert Caption 
(2) ท่ีชอง Label ใหเลือก “รูป” หากไมมีในรายการใหเลือก ใหกด New Label... และใส

ขอความ “รูป” ดังError! Reference source not found. 
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รูป 1.2 การเพ่ิม Label ใหกับรูป 

(3) การกําหนดเลขท่ีใหกับรูป ในรูปแบบ “เลขท่ีบท.เลขรูป” ใหกด Numbering… และใส
กําหนดรูปแบบดังError! Reference source not found. 

 

 

รูป 1.3 การกําหนดรูปแบบเลขภาพ 

(4) หลังจากกําหนด Label และ Numbering เรียบรอย ใหกด OK เพ่ือสรางเลขท่ีรูป ให
เวนวรรค 1 ชองและเขียนชื่อรูปตอทายโดยใชตัวปกติ (ไมใชตัวหนา) 

5. หมายเหตุ Style ท่ีใชสําหรับกําหนดรูปแบบรูปคือ “Caption” 
6.  

หากตองการอางอิงเลขท่ีรูปในขอความ สามารถเรียกใชฟงกชัน Cross-reference โดยมี
ข้ันตอนดังตอไปนี้ 

(1) กดเลือกเมนู REFERENCES > Cross-reference 
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(2) ในชอง Reference type ใหเลือก “รูป” ในชอง Insert reference to: ใหเลือก 
“Only label and number” และใหเลือกรูปภาพท่ีตองการอางอิง จากนั้นกด Insert 
โปรแกรมจะเพ่ิมชื่อรูปในการอางอิงใหอัตโนมัติ แสดงดังError! Reference source 
not found.  

 

รูป 1.4 การอางอิงรูปในขอความ 

**** การเพ่ิมเลขท่ีตาราง และการอางอิงเลขท่ีตาราง มีข้ันตอนการสรางและอางอิงเหมือน
รูปภาพ แตกตางกันตรงท่ีการกําหนด Label เปน “ตาราง” แทน “รูป” 

 
ตาราง 1.1 ชื่อตาราง (เฉพาะ “ตาราง” และตัวเลขเทานั้นท่ีเปนตัวหนา ขอความท่ีเปนชื่อตาราง 
ไมใช ตัวหนา) Styles => “Table” 

จํานวนครั้งท่ี
ทดสอบ 

เวลา 
(นาที) 

ความเร็ว
(กิโลเมตร/

ชั่วโมง) 

ใชปริมาณ
น้ํามัน 
(กรัม) 

อัตราการสิ้นเปลือง
เชื้อเพลิง 

(กิโลเมตร/ลิตร) 
1     
2     
3     
 รวม    

หมายเหตุ ท้ังน้ีขอความในตารางจะไมมีการยอหนา (Indent) ใหเลือกใช Style => “Normal No Indent” 
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ในกรณีตองการปรับปรุงเลขท่ีรูป/ตาราง เนื่องจากมีการแทรกรูป/ตารางเพ่ิมเติมทําใหเลข
รูป/ตารางท่ีถูกอางอิงในขอความผิด เราสามารถปรับปรุงเลขไดโดยมีข้ันตอนดังนี้  

(1) คลิกท่ีขอความเลขท่ีรูป หรือ ตาราง อางอิง โดยจะแสดงเปนแถบสีเทา highlight 
ขอความ (หากตองการปรับปรุงท้ังเอกสารใหกด Ctrl + A แทน) 

(2) ใหคลิกขวาแลวเลือก Update Field ดังError! Reference source not found. 

 

รูป 1.5 การปรับปรุงเลขท่ีอางอิงในขอความ 

 
 



 
 

บทที ่2 
ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ/การทบทวนวรรณกรรม (Literature Review) 

 
เริ่มพิมพท่ีนี่ โดยกลาวนําของเนื้อหาในบทนี้ 

2.1 ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ  
เริ่มพิมพเนื้อหา 

2.1.1 หัวขอรองท่ีหนึ่ง 
สําหรับหัวขอรองของแตละบทใหใช Styles => “Heading 3” 
เริ่มพิมพเนื้อหา โดยใช  Styles => “Normal H3” 

2.1.2 หัวขอรองท่ีสอง 
เริ่มพิมพเนื้อหาในหัวขอรองท่ีสอง 

1) หัวขอยอย 
สําหรับหัวขอยอยของแตละบทใหใช Styles => “Heading 4” 
ขอความในหัวขอยอย โดยใช  Styles => “Normal H4” 

2.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  
เริ่มพิมพเนื้อหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บทที ่3 
วิธีดําเนินงานวิจัย 

 
เริ่มพิมพท่ีนี่ โดยกลาวนําของเนื้อหาในบทนี้ หัวขอปรับเปล่ียนตามความเหมาะสมของแต

ละโครงงาน 

3.1 การศึกษาทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย หรือ การศึกษาและวิเคราะหปญหางานวิจัย 
เริ่มพิมพเนื้อหา 

3.2 การรวบรวมและเตรียมขอมูล 
เริ่มพิมพเนื้อหา 

3.3 เครื่องมือท่ีใชในการทําวิจัยและข้ันตอนการทําวิจัย 
เริ่มพิมพเนื้อหา 

3.4 การออกแบบและพัฒนางานวิจัย / ระบบ / โปรแกรม / ส่ือ (เลือกเฉพาะอันใดอันหนึ่ง) 
เริ่มพิมพเนื้อหา 

3.5 วิธีการทดสอบและวิเคราะหผล   
เริ่มพิมพเนื้อหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บทที ่4 
ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 

 
เริ่มพิมพท่ีนี่ โดยกลาวนําของเนื้อหาในบทนี้  
เนื้อหาบทนี้ควรแสดงผลการทดลอง ทดสอบ หรือพัฒนาโปรแกรม และอภิปรายผลการ

ทดลอง ท้ังนี้หัวขอการนําเสนออาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 

4.1 ผลการพัฒนางานวิจัย 
เริ่มพิมพเนื้อหา 

4.2 วิเคราะหและอภิปรายผลการวิจัย 
เริ่มพิมพเนื้อหา 
 
 



 
 

บทที ่5 
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 
เริ่มพิมพท่ีนี่ โดยกลาวนําของเนื้อหาในบทนี้ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
เริ่มพิมพเนื้อหา 

5.2 ขอจํากัดของงานวิจัย 
เริ่มพิมพเนื้อหา 

5.3 ขอเสนอแนะงานวิจัย 
เริ่มพิมพเนื้อหา 
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